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Vital4Brain ist eine Aktion die zur „Gesunden Schule“ beiträgt.
 Ausgebildete "Vital4brain-Schüler“ unserer Schule besuchten immer wieder andere Klassen
um mit gezielten Übungen die Konzentrationsfähigkeit zu steigern.
 In Mediendesign haben Schüler diese Übungen gefilmt und zu kurzen Koordinationsvideos
zusammengeschnitten.
 Diese „Vital4Brai-Videos“ können nun in jeder Klasse herzeigen werden.

  

Mag. Martin Kreundl
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